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LANIN

Con sus 3.776 metros de altura y mas de 2.600 metros de
desnivel, el Volcan Lanin es uno de los mas populares
desafios del montanismo argentino. Su silueta domina el
horizonte de la Patagonia y alcanzar su cumbre es el sueio
de muchos.

La clave para disfrutarla esta en la preparacion. El Lanin
requiere una buena condicion fisica, compromiso y una
planificacidon cuidadosa. Por eso comenzamos mucho antes
del dia de la expedicion: entrenamos, resolvemos dudas,
revisamos el equipo y compartimos toda la informacion
necesaria para que llegues con confianza.

Queremos acompanarte desde el primer paso hasta la
cumbre. No se trata solo de alcanzar los 3.776 metros, sino
de vivir el camino con seguridad, aprender, disfrutar y
formar parte de un equipo.
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Itinerario

Dia O | Bienvenida en San Martin de los Andes
e Encuentro grupal para realizar el chequeo de
equipo (alquilar de ser necesario), responder
dudas y coordinar los ultimos detalles de la
expedicion.
e Cada participante puede alojarse donde
prefiera'en San Martin de los Andes.

Dial | Ascenso a Domos
e Traslados hasta la base del Lanin.
e Ingreso al Parque Nacional.
e Inicio de ascenso hasta los Domos (2300
mshm) - unos 1000 metros de desnivel-.
e Cenay descanso

Dia 2 | Ascenso a cumbre
o Salida de madrugada para el intento de
cumbre del Volcan (3776 msnm)
e Regreso a los domos y almuerzo.
e Descenso hasta la base.
e Regreso a San Martin de los Andes a ultima
hora del dia.



e Informacion importante

Dias disponibles para la salida: 24,25 y 26 de
octubre

IDA: Vuelos viernes 23 a las 10:00 JetSmart Bue-San
Martin
VUELTA: martes 27 a las 13:00 JetSmart San Martin-Bue

CONSULTAR EN LA REUNION INFORMATIVA

¢Dénde? encuentro en San Martin de los Andes
¢Costo total? $ 710.000

¢Formas de pago y descuentos?

Los pagos son con transferencia bancaria o efectivo.

Consulta la posibilidad de pagos mensuales. También la
posibilidad de pago con tarjeta de crédito (con interés).

Qué incluye?

Guias de montana

Grupo reducido

Equipo de seguridad y técnico grupal (radio VHF, botiquin grupal,
equipo técnico grupal)

Equipo de cocina grupal

Todas las comidas del trekking.

Gestion de tramites ingreso al parque.

Pernocte en domos en el Volcan Lanin

Traslados desde San Martin de los Andes hasta los pies del Volcan
(iday vuelta)

Seguro de accidentes personales

Reuniones grupales y asesoramiento constante.

Préstamo de equipo.



: Queé equipo debo
evar?

Mochila de trekking con capacidad de 60 litros o mas

Linterna frontal con bateria de recambio.

Colchoneta aislante

Bolsa de dormir

Botas de montana (La mayor parte del afio se asciende con botas de
trekking o de montana. Consideraremos las botas de trekking, con
suelas tractoras y lo mas duras posibles, si son impermeables mucho
mejor)

Remera sintética manga corta y manga larga.

Remeray calza térmica

Remera de algodon mangas cortas o largas para descansar.

Medias (abrigo, trekking y algodon para descanso)

Buzo polar |

Guantes (Pueden ser tipo esqui con abrigo)

Guantes primera piel.

Campera de abrigo ( puede ser de pluma o sintetica).

Campera impermeable.

Lentes de sol (categoria 3 0 4) o antiparras

Pantaldn de trekking

Pantalén impermeable.

Gorro de lana o material sintético (que tape orejas)

Pantalla solar corporal y para labios.

Cuello multiuso (tipo buff)

Gorra con visera.

Elementos de higiene personal.

Medicacion personal.

Polainas.

Casco

Piqueta

Grampones
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